
カナダで学んだこと 

                             湧別高校 ２年 坂 本 奈 央 

 私は今回、初めてカナダ派遣に参加してみて学んだことや感じたことがたくさんありました。 

 私は、慣れない環境で生活することに対し、とても不安でいっぱいでした。言葉が通じないのはもち

ろん、マナーも違うし暮らし方も違うからです。事前研修では、現地で使える簡単な言葉やお金の数え

方を教えてもらいました。そのおかげでカナダに行ってからホストファミリーとたくさん会話すること

ができ、とても嬉しかったです。 

 私が今回のカナダ派遣で一番印象に残っていることは、夕食会とみんなでエドモントンに行ったこと

です。夕食会では一緒にご飯を食べたり写真を撮ったりしました。その他にも、湧別町や北海道の紹介

をプレゼンで発表したり、太鼓を発表したりしてホストファミリーの人たちも喜んでくれていたので、

練習してきて本当に良かったです。エドモントンにはバスで２時間かけて皆で行ってきました。エドモ

ントンに着いてからは少しご飯を食べて、ホストファミリーの人たちに案内をしてもらいながらお土産

を買ったり食べ歩きをしてとても楽しかったです。ショッピングをしたあとは大きいプールに行ってき

ました。皆で水着に着替えてウォータースライダーに乗ったり津波に流されたりして、ハプニングもあ

りましたが皆で楽しむことができてよかったです。この日の最後は、有名なパスタ屋さんで皆で夕食を

食べました。事前研修で練習した注文の仕方で頼むことができて安心しました。 

 このカナダ派遣で私は、知らない人とのコミュニケーション力をつけたり言葉が通じなくても伝えよ

うとする努力をするということを学びました。自分たちの言葉で通じないときは携帯の翻訳を使って会

話をしたり、ジェスチャーで伝えようとしてくれたりして、楽しむことができたし、より仲良くなれた

気がしました。 

 今回のカナダ派遣に行けたのも、町の方々や親の支えがあったからこそだと思います。心から感謝し

ています。ありがとうございました。 

  

  


