
 

 

私たちが体験したカナダ！ 

カナダの自然はとても大きく、きれいでした。たく

さんの山や湖などを見ました。山はすごく高くて、日

本では見ることの出来ない氷河なども見ることが出

来ました。湖は青く透き通っていて、湖の底が見えた

り、波がない時は後ろの背景が映ったりしました。そ

の他にもすごく近くで動物が見れたり、迫力のある

滝を見たりしました。カナダでは日本に無い広大な

美しい自然がたくさんありま

した。 

自然 

・食事の時、お皿を持たない 

・主食がいも 

・ナイフとフォークを使う 

・ホテルにチップを置く 

・学校で授業中にお菓子が自由 

・シャワーは朝に入る 

・車の運転が１６歳、お酒が１８歳から（＊州によって異なる） 

・ウォシュレットのトイレがない。水を大切にしているから 

・地下室がある家が多い。地下室は暖かいから。 

・毛穴の数が少ないので寒さを感じづらい。 

・トイレの個室のドアに隙間があるのは、犯罪を防ぐため。 

・郵便は集合郵便受けになっていて、自分で取りに行く。

個々の家に配達はされない 
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日本では食事を残すことはあまり良くないことで

すが、カナダでは食事を残すことは悪いことでは

ありません。残すことで満足したという意味になる

そうです。量も日本と比べてとても多かったです。

食べきれない時もありました。食卓にはいつも手や

口を拭くナプキンがあり、それをひいてナイフと

フォークを置いておきます。最初は脂っこそうだな

とか思っていましたが、どの料理もとても美味しく

て満足でした。  

集合郵便受け                             

みんなのお気に入り 

シーザーサラダ 
ステーキは大きかった！ 

食事のマナーと食べ物 

ウエストエドモントンモールはアルバータ州エド

モントン市にある北米最大、世界で10番目に大

きいショッピングモールです。800の専門店と2

万台の駐車場を持ちます。屋内遊園地、映画館、

プール、スケート場、ゴルフ場など様々な施設が

あります。中には小さな舟もあり、コインを入れ

て動かすこともできます。たくさんのお店が

あって本当に大きいショッピングモールでした。 

 私たちがホワイトコート町でしたことは、対面式、小学校訪問、太鼓の披露、

ハロウィンパーティー、夕食会などです。対面式ではこの日に初めてホストファ

ミリーと会いました。小学校訪問ではけん玉、竹トンボ、折り紙など日本の遊び

を小学生に英語で教えてあげました。太鼓の披露はホワイトコート町の小中高

の学校を回り、太鼓を披露しました。とても盛り上がってくれました。夕食会で

はホストファミリー全員が集まり、夕食を食べました。夕食会では湧別町の紹介

をし、ホストファミリーの前で太鼓を披露しました。その後はみんなでダンスを

したり、写真を撮ったりして盛り上がりました。 

ホワイトコート町 

最初は不安だったけど、ホストの人た

ちは優しくむかえてくれました。そし

て２日くらいたつと英語が聞きとれる

ようになり、会話もで

きました。カナダ派遣

に行って本当によ

かったです。 

兼田 琉生  

私がカナダに行って一番印象に残ったことは、

ホームステイをしたことです。ホストファミリーは私

にとても優しく接してくれました。休日には一緒に

クッキーを焼いたり、バギーに乗せてくれたり、

色々なお店につれていってくれたりしました。 

ホストの子ともとても楽しい時間

が過ごせて、私は今回このカナ

ダ派遣に行って、本当に良い思

い出ができました。   

      桑原 布三佳 

自分はこの派遣を通してたくさんのことを学

びました。カナダと日本の文化の違い。ついつ

い、握手をするときに頭を下げてしまいまし

た。カナダは礼をしません。生活面でも、助け

が誰もいない中で生活していく力も身につけ

ました。この派遣に行っ

て良かったです。ありが

とうございました。   

河合 優冶 

このカナダ派遣での一番の思い出は、ホスト

の子と一緒にエドモントンモールに行ったこと

です。一緒にジェットコースターに乗ったり、買

い物をしたり、たくさん騒いで、ホストとの距

離がそこで一気に縮まりまりました。このカ

ナダ派遣で苦労したこともたくさんありまし

たが、その分嬉しいこともたくさんあ

り、本当にいい思い出ができました。こ

のカナダ派遣に参加して本当によかっ

たです。      山根 梨里  

私はカナダに行ってたくさんの事を経験しまし

た。 楽しかった事は、エドモントンモールでの

買い物、ハロウィンパーティー、夕食会などで

す。ビックリした事は、授業中にみんなお菓子や

ジュースを飲んでいた事、冬なのに夏のような

服装をしていた事です。カナダに行ってたくさ

んの楽しい事があり、思い出もいっぱ

いできました。カナダで学んだ事を

これからの生活に活かせるようにが

んばりたいです。  渡邊 愛理  

カナダの学校に行ったときは、

みんなが親切に説明をしてく

れたり、沢山話をかけてくれて

嬉しかったです。一番の思い出

は夕食会です。夕食会ではみ

んなでゲームをしたり、ダンス

をしたり、とっても楽しかった

です。 留学をして良かったと

思いました！ 若松 さくら  

最初は不安がたくさんありましたが、カナ

ダについたら楽しいことばかりで、不安や

緊張は消えました。ホームシックになるか

なーと思ったのですが、一回もならなく、

むしろもっといたかったです。英語での会

話も思ったより通じて、ホームステイにお

いて困ったことはありませんでした。すべ

て英語で未知の場所でしたが、全部楽しく

新鮮で、良い思い出しかないです。もっと

英語を喋れるようにして、またカナダに行

きたいと思えました。

今回の留学に関わっ

ているすべてに感謝

し て い ま す。Thank 

you  森谷 元稀  

私はカナダで日本では出来ないたくさん

の体験をすることが出来ました。カナダ

は自然豊かで、たくさんの湖やロッキー山

脈はとてもきれいでした。私のホストファ

ミリーはとても優しく、面白くて、たくさん

話しかけてくれました。事前研修で学んだ

英文や英単語を少しでも

言えるように頑張りまし

た。最初は不安もたくさ

んありましたが、いざカナ

ダに行ってみるととても

楽しかったです。今回の

派遣はとてもいい体験に

なりました。 秦 夏音  

カナダに行って良かったなと思

いました。日本とは違う文化の中で

生活できたり、日本ではできない事

をやったりするのはとても良い経験

になったと思いました。そして何よ

り、カナダの友達ができたり、ハロ

ウィンパーティーなど楽しく嬉しい

事がたくさんありました。今回のカ

ナダ派遣は本

当に良い経験

になり良い思

い出になりま

した。 

石黒 翔  

最初はカナダに行ってやっていけるの

か不安でしたが、カナダについて、英語

をたくさん話しているうちになれてき

て、不安もなくなり本当にたのしい２週

間をすごすことができま

した。一生の思い出がで

きました。  

 鈴木 美結  

 

ホームステイでは。最初からとても優しく迎えてくれました。食べるもの、お風呂の入る時間など、日本との文化の違い

をたくさん見つけることが出来ました。言葉が通じないときも多々ありましたが、ジェスチャーを使ってみたり、たくさん

のコミュニケーションをとることが出来ました。英語がわからなかったり、家族の話を聞き取れなかったりする事が一番

大変でした。３日目くらいになるといつもの様に生活することが出来ました。１週間くらいホストファミリーといると、心が

通じ合い楽しい思い出がたくさん出来ました。別れの時はすごく寂しくて、丁度慣れてくるところで別れたので、すごく

辛かったです。またホストファミリーに会いたいと思えるような素晴らしい生活が出来ました。 

ホームステイ 

私が行ったカナダの学校はヒルトップハイス

クールという平屋建ての大きな学校でした。

学校の中には全校生徒一人一人の、鍵付き

のロッカーが廊下に並んでいました。授業中

にジュースを飲んだり、お菓子を食べたり、

携帯をいじったりは普通のことでした。ハロ

ウィンの前日の夜には、学校に行って全校生

徒のロッカーを結

束バンドでつない

で使えなくするな

ど、イタズラをし

てきました。日本

でもやってみたい

と思いました。  

ハロウィン当日はコスチュームを着て学校へ登校します。学校ではパ

レードなどをします。ホストファミリーと一緒にやったハロウィンパー

ティーでは、先ずピザやお菓子を食べた後、皆でコスチュームを着てト

リックオアトリートに行きました。街はハロウィンのコスチュームを着た人

が多くいて、家の中や外にハロウィンの飾りつけがされていて、とてもす

ごかったです。お菓子もたくさん貰うことができました。やはり本場のハ

ロウィンは日本とは違い、すごいと思いました。 

 

ハロウィンではなぜ仮装をするかというと、元々は魔よけだそうです。

家のまわりにいる悪い霊を、仮装で怖がらせて追い払うような意味あい

があります。そしてなぜハロウィンにお菓子を配るのかというと、悪い霊

達にお菓子を渡すことで、元の世界に戻ってもらうためだそうです。 

学 校 

１０．２４～１１．５，２０１６ 
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ウエストエドモントンモール 


