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 私はこの２週間でたくさんの初めてを経験し、その中でたくさんのことを学びました。 

 最初のカナダ観光ではカナダの自然、街並み、ショッピング街、食事、空港、動物を見て体験して、

学ぶことができました。国立公園内でたくさんの山・滝・川などを見てまわりました。山は自分の見た

事のある日本の山とは全然スケールの大きさが違いました。同じように見えても作りが違っていたり、

それぞれ特徴があったりと山ってすごいと思いました。初めて山で感動しました。本当に綺麗でした。

ショッピング街にも行きました。お菓子は計り売りが多く、とてもカラフルでかわいいものがたくさん

ありました。そして、日本と違い中味が小分けになっていないものが多くて驚きました。不安だったカ

ナダドルでの買い物は、いざ会計となると焦って小銭が出せず、２０ドル札ばかり出していました。し

かし、だんだん慣れてくると小銭を出す余裕が出てきて出せるようになりました。事前研修で勉強した

小銭のことが役に立ちました。勉強しておいてよかったと思いました。そして、一番最初に自分たちで

行ったお店の店員さんがすごく優しくて親切だったのがとても印象に残っています。人の温かさを感じ、

とても嬉しくなりました。あの店員さんのことは一生忘れないと思います。 

 ホームステイでは、１日ホストファミリーと過ごしたり、学校生活を送る中でたくさんの日本との違

いや同じだったところを見つけ、いろんなことを感じました。ホストファミリーと過ごす中で一番嬉し

かったことは自分の言いたいことが伝わったときです。なかなか伝わらなくて苦労したことも、ホスト

ファミリーのみんなを困らせてしまうこともたくさんありました。しかし、その分、言葉だけではなく

ジェスチャーなども使ってどうやったら伝わるか考えて苦労してやっと伝わったときの喜びはすごく

大きいものでした。ホストファミリーと過ごす中でみつけた日本との違いは、靴を脱ぐところの境界が

ないところとソファアでご飯を食べていたところです。玄関がないということは想像できていたんです

が、ソファーでご飯を食べるのは少し驚きました。 

学校生活の中でも驚くことと日本の学校との違いがありました。一番驚いたことは服装です。冬なの

にすごい薄着の人がたくさんいて驚きました。日本の学校との違いは、授業が選択制で毎日同じという

ことです。授業は日本と同じような数学や社会もありましたが、ドラマという珍しい授業がありました。

演技の授業で見ているのが楽しかったです。 

この２週間で一番楽しかったことはみんなでやったハロウィンパーティです。本場のハロウィンのす

ごさを感じることができました。家を回っている途中にすれ違う人たちなど、みんなコスチュームのク

オリティがすごく高いことにも驚きました。トリックオアトリート、本当に楽しかったです。こんなに

素敵な行事、日本でもやったらいいのになと思いました。 

今回のカナダ研修を通して、ホストファミリーなどの言っていることがだんだん理解できるようにな

った時が一番成長を感じました。知らない国での生活は本当に不安で苦労したこともたくさんありまし

たが、たくさんの人の優しさ、温かさのお陰でこの２週間のカナダでの生活が本当にかけがえのない一

生の思い出になりました。たくさんの出会いもありました。この出会いを無駄にせず、これからも交流

を続けて行きたいと思います。このカナダ派遣事業に参加して本当によかったです。   


