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 湧別町社会福祉協議会では、町民の皆さまから寄せられた歳末たすけあい募金

で、今年もひとり暮らしの高齢者世帯の方へおせち料理をプレゼントします。 
 

【対象世帯】町内に子どものいない７７歳以上のひとり暮らし世帯で、大みそか 

      を一人で過ごし、サービスを希望される方 

【実 施 日】１２月３１日（木）午前９時～１１時頃までにご自宅までお届けし 

ます。 

【申込方法】原則本人からの申請 

【申込締切日】１２月１１日（金） 

※申込締切日を過ぎますとご希望に沿えませんので、期日の厳守を 

お願いいたします。 
 

【申 込 先】（福）湧別町社会福祉協議会 おせち料理係 ℡２－２１９７ 
 

 

 

 

                                
 

        

令和２年１１月２５日発行 
湧別町役場上湧別庁舎 ２－２１１１ ・ 湧別庁舎 ５－２２１１ 

Ｎo.268 
４ 

北見年金事務所出張相談所 開設       ６ 
親子リトミック講座 
１２月子育て支援センター予定表      ７ 
オホーツク紋別空港 運行日程変更      ８ 
特設なんでも相談所 中止 
ミニバレーボールリーグ戦 中止 
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おせち料理プレゼント           １ 
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消費者啓発パネル展 
１２月の当番病院 
１２月健康運動教室・運動指導       ５ 

おせち料理プレゼントのお知らせ 

（福）湧別町社会福祉協議会 ２－２１９７ 

担当課表記 ○上 ＝役場上湧別庁舎（上湧別屯田市街地） ○湧 ＝役場湧別庁舎（栄町） Ｇ＝グループ 

「新しい生活様式」を実践しましょう 
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令和３・４年度に湧別町発注の建設工事、設計、測量、地質調査および道路清掃

等の競争入札に参加を希望する方は、次の要領により申請書を提出してください。 
 

１．資格の有効期間 

決定した日から令和５年３月３１日まで（令和３・４年度） 
 

２．受付期間・時間・場所・申請方法 

（１）期 間：１月１５日（金）～２月１５日（月）まで（土日・祝日を除く） 

（２）時 間：午前８時３０分～午後５時まで（正午～午後１時までを除く） 

（３）場 所：○上 建設課（上湧別屯田市街地３１８番地） 

（４）申請方法：申請書（右ページの申請書類一覧参照）の提出は、新型コロナウ

イルス感染症拡大防止のため郵送を基本としますが、○上 建設課へ

の持参による提出も可とします。 

ただし、郵送の場合は２月１５日（月）必着に限ります。 
 

３．入札参加資格審査を申請できない方 

次のいずれかに該当する方は、入札参加資格審査申請をすることができません。 

（１）地方自治法施行令第１６７条の４第１項の規定に該当する下記の方 

ア 未成年者、成年被後見人、被保佐人および被補助人（ただし、未成年者、 

被保佐人または被補助人であっても契約締結のために必要な同意を得て 

いる方は除く） 

イ 破産手続開始の決定を受けて復権を得ていない方 

ウ 暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第３２条第１項各号に 

掲げる方 

（２）地方自治法施行令第１６７条の４第２項の規定により、契約の不正行為を 

   行い資格の処分を受けた方でその処分の期間が経過していない方 

（３）営業に関し、法令の規定による許可、免許、登録等を受けていない方 

（４）国税および地方税等を滞納している方 

（５）健康保険・厚生年金保険・雇用保険のいずれかひとつでも未加入の方（た 

だし、適用除外である方を除く） 
 

４．申請書の様式 

申請書は、（社）北海道土木協会作成の市町村統一様式を使用し「北海道内各

市町村の入札参加資格審査申請について」の申請書類作成要領に基づき記入し提

出してください。なお、証明書類はコピー可とします。 

また、暴力団排除に関する誓約書の提出も義務付けられていますのでご留意く

ださい。 

  

令和３・４年度 建設工事等入札参加資格審査申請について 

○上 建設課 管理Ｇ ２－５８６９ 
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申請書類一覧 
 

【問い合わせ先】○上 建設課 ℡２－５８６９  

 書類の名称 書類の説明 

１ 建設工事等入札参加資格審査申請書 様式１ 

２ 
建設工事入札参加資格審査申請書付票 

設計等入札参加資格審査申請書付票 

様式９ 

様式 10 

３ 総合評定値通知書 様式２ 

４ 
工事（事業）経歴書 

工事経歴書集計表 

様式３ 

様式３の２ 

５ 技術者名簿 様式４ 

６ 代表者身分証明書（個人のみ） 様式５ 

７ 登記事項証明書（法人のみ） 様式６ 

８ 許可・登録証明書 様式７ 

９ 建設業退職金共済組合等の加入・履行証明書 様式８ 

10 法定保険加入状況一覧 

様式は町ホームページ（https://www.town.yubetsu. 

lg.jp/40gyosei/07nyusatsu/shikakushinsei_ 

kensetsuR3.html）または○上 建設課で例示します。 

（設計等資格審査申請の場合） 

11 納税証明書（国税、道税、市町村民税） 

【個人の方】 

国税：消費税および地方消費税 

道税：道民税 

市町村民税 
 

【法人の方】 

国税：法人税、消費税および地方消費税 

道税：法人税 

市町村民税：法人税 
 

※町外業者の方の市町村民税は、本社所在地の証明

書とする。 

12 印鑑証明書  

13 決算書 直近１年分 

14 委任状 

営業所等に権限（入札、見積、契約の締結･履行、

代金の請求･受領、入札および見積に関する復代理

人の選定等）を委任する場合のみ提出 

15 暴力団排除に関する誓約書 

様式は町ホームページ（https://www.town.yubetsu. 

lg.jp/40gyosei/07nyusatsu/shikakushinsei_ 

kensetsuR3.html）または○上 建設課で例示します。 

16 返信用封筒 返信用切手等を貼ったもの（郵送提出の場合） 
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令和２年第４回湧別町議会定例会が次のとおり開会される予定です。議場での

傍聴のほか、次の場所で生放送にて視聴できます。 

※傍聴する場合は、新型コロナウイルス感染症対策のためマスクをご着用ください。 
  

【日  時】１２月１７日（木） 午前１０時開会（予定） 

【場  所】議場（役場上湧別庁舎３階） 

【放送場所】湧別庁舎１階、上湧別コミュニティセンター１階、文化センターＴＯＭ 

 

 

 

 

 

 町民の方が悪質商法や詐欺被害に遭わず、安全な消費生活を過ごすことができ

るよう、次の日程で消費生活パネル展を開催します。 

近年相談件数が増加している事例を中心に展示しますので、ご覧いただき悪質

商法や詐欺被害に注意してください。 
 

【展示場所・期間】 

●文化センターＴＯＭ ロビー（中湧別中町）：１２月１日（火）～ ７日（月） 

●文化センターさざ波 ロビー（栄町）   ：１２月８日（火）～１４日（月） 

 

 

 

 

 

月  日 内科当番 外科当番 

１２月 ６日（日） 
瀧本皮膚科クリニック 

（0158-42-8048） 

遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

１２月１３日（日） 
みずしま内科クリニック 

（0158-42-3214） 

遠軽共立病院 

（0158-42-5215） 

１２月２０日（日） 
はやかわクリニック 

（0158-49-2525） 

遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

１２月２７日（日） 
遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

１２月３０日（水） 
遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

曽我病院 

（2-2001） 

１２月３１日（木） 
遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

遠軽共立病院 

（0158-42-5215） 

 

１２月の当番病院のお知らせ 

○湧 健康こども課 健康相談Ｇ ５－３７６５ 

消費者啓発パネル展を開催します 

○上 商工観光課 商工観光Ｇ ２－５８６６ 

 

町議会定例会のお知らせ 

○上 議会事務局 ２－２１３０ 
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町民の皆さまの健康維持増進のために、湧別総合体育館で教室や運動指導を行

いますので、お気軽にお越しください。ただし、新型コロナウイルス感染症の拡

大防止のため、教室・指導を中止する場合があります。 
 

◆共通事項 

【料  金】体育館の使用料（冬期：１日券１５０円）を窓口でお支払いくださ 

い。シーズン券（冬期）をお持ちの方は不要です。 

【指 導 者】教育委員会社会教育課 運動指導職員 原 茉畝 
 

◆健康運動教室 

【日時・内容】 

月  日 時   間 内   容 

１２月１２日（土） 
①【７０歳未満】 

午前 1０時～１０時４０分 
 

②【７０歳以上】 

午後 ２時～ ２時４０分 

●ラジオ体操 

●ウォーキング（ウォーミングアップ） 

●ピラティス ２６日（土） 

【場  所】湧別総合体育館 アリーナ（栄町） 

【対 象 者】１８歳以上の町民（高校生を除く） 

【持 ち 物】運動できる服装、運動靴、タオル、飲み物 

【定  員】①・②の時間帯ごとに１０人 ※定員になり次第締め切ります。 

【申込方法】上記の実施日、希望時間帯（①または②）を、実施日前日までに教 

育委員会社会教育課（℡５－３１３２）までご連絡ください。 

【そ の 他】スポーツ安全保険等の保険は、各自で事前にご加入ください。 
 

◆運動指導 

【日時・内容】 

月  日 時  間 内  容 

１２月 ２日（水） 
午前９時～１１時 

●筋力運動 

●有酸素運動 

●運動相談  など 

４日（金） 

８日（火） 
午後２時～ ４時 

１０日（木） 

１６日（水） 
午前９時～１１時 

１８日（金） 

２２日（火） 
午後２時～ ４時 

２４日（木） 

【場  所】湧別総合体育館 ２階トレーニング室（栄町） 

【対 象 者】高校生以上の町民 
 

◆トレーニング室をご利用の皆さまへ 

体育館トレーニング室は、利用時間、人数の制限をしていますので、湧別総合

体育館（℡５－２２２９）へ、あらかじめ電話で利用状況をご確認ください。 

【利用できる時間】１時間３０分まで 【利用できる人数】同時に１２人まで 

１２月の健康運動教室・運動指導のお知らせ 

教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 
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北見年金事務所による年金相談が、次の日程により開催されますのでお知らせ

します。年金相談は、会場における混雑を緩和し、お客さまの相談時間を十分に

確保するため、完全予約制です。相談予約は、電話にてお申し込みください。 

開設日 開設会場 開設時間 

１２月 16 日（水） 
紋別市民会館（紋別市潮見町１丁目） 

午後 １時～  ５時 

１２月 17 日（木） 午前 ９時～午後２時３０分 

 1 月１4 日（木） 
遠軽町保健福祉総合センター・げんき 21 

（遠軽町 1 条通北 1 丁目） 
午前１０時～午後４時 

2 月１7 日（水） 
紋別市民会館（紋別市潮見町１丁目） 

午後 １時～  ５時 

2 月１8 日（木） 午前 ９時～午後２時３０分 
 
 

【電話予約申込先】北見年金事務所お客様相談室 ℡０１５７－３３－６００７ 

（自動音声案内、番号１→２を押してください） 

※相談日の１カ月前から受け付けしています。 

※人数に制限がありますので、詳しくは北見年金事務所お客 

様相談室までお問い合わせください。 

 

 

 

 
 

子育て支援センターでは、親子リトミック講座を開催します。お子さんと一緒

に身体を動かして、楽しい時間を過ごしませんか？ご参加お待ちしています。 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、中止する場合があります。 
 

【日  時】１２月９日（水） 午前１０時～１１時３０分 

【場  所】湧別児童センター 体育館（栄町） 

【講  師】リトミックインストラクター 奥田 祥恵さん 

【対  象】町内に居住する歩行できる幼児とその保護者 

【持 ち 物】託児希望の方はお子さんの着替えやオムツ、水分補給用飲料水など 

必要と思われるものをご持参ください。 

【定  員】５組 

【申込締切日】１２月２日（水） 

【申 込 先】中湧別子育て支援センター ℡２－２０４９ FAX８－７３５０ 

電子メールでも受け付けています。保護者氏名・住所・連絡先・託児の 

有無・お子さんの氏名と年齢を入力して送信してください。 

子育て支援センター電子メールアドレス suku.suku@town.yubetsu.lg.jp 
 

≪リトミックとは？≫ 

身体全体、五感すべてを使って、身体の中に音感・リズム感を育てていく音楽教育のこと 

です。音感・リズム感・想像力・表現力・協調性・社会性・集中力などを養うことができま

す。大切な幼児期に音楽で楽しく遊びながら、子どもの可能性を引き出していきます。 

「親子リトミック講座」を開催します 

○湧 健康こども課 子育て相談 G ５－３７６５ 
 

メールアドレス 

北見年金事務所出張相談所を開設します 

○上 住民税務課 住民生活Ｇ ２－５８６３ 
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子育て支援センターでは、親子が一緒に楽しく遊ぶ育児学級や、お母さんのた 

めの講座などさまざまな活動を行っています。乳幼児とその保護者の方であれば、 

どなたでも利用できますので、ぜひ一度遊びに来てみてください。 

※新型コロナウイルス感染症予防のため、事業の変更、中止、閉館になる場合があります。 
 
 

※日曜・祝日・年末年始は閉館 湧別 湧別子育て支援センター（℡５—２４３２） 中湧 中湧別子育て支援センター（℡２—２０４９） 

月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ 

 

★育児学級げんき 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

 

 

 

 

●開放日 
湧別・中湧 

午前 9 時～午後 5 時 

★育児学級ぴよぴよ 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

●開放日 
湧別午前 9 時～午後 5 時 

中湧午後 1 時～5 時 

★合同育児学級 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時30 分 

 

●開放日 
湧別午前9時～午後5時 

中湧午後 1 時～5 時 

 

 

 

 

●開放日 
湧別・中湧 

午前 9 時～午後 5 時 

７ ８ ９ １０ １１ １２ 

★育児学級ぴよぴよ 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

★育児学級げんき 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

●親子リトミック講座 

湧別午前１０時００分 

   ～１１時３０分 

※申し込み必要 

 

●開放日 

湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

★育児学級ぴよぴよ 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午前 9 時～午後 5 時 

中湧午後 1 時～5 時 

★育児学級げんき 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時30 分 

 

 

●開放日 
湧別午前9時～午後5時 

中湧午後 1 時～5 時 

 

 

 

 

●開放日 
湧別・中湧 

午前 9 時～午後 5 時 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ 

★育児学級ぴよぴよ 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

★育児学級げんき 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

 

 

 

 

●開放日 
湧別・中湧 

午前 9 時～午後 5 時 

★育児学級ぴよぴよ 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午前９時～午後 5 時 

中湧午後 1 時～5 時 

★育児学級げんき 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時30 分 

 

 

●開放日 
湧別午前9時～午後5時 

中湧午後 1 時～5 時 

 

 

 

 

 

●開放日 
湧別・中湧 

午前 9 時～午後 5 時 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

●乳幼児相談 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

★育児学級げんき 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

★育児学級 クリスマス会 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

※申し込み必要 

 

●開放日 
湧別午前9時～午後5時 

中湧午後 1 時～5 時 

★育児学級ぴよぴよ 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午前９時～午後 5 時 

中湧午後 1 時～5 時 

★育児学級げんき 
中湧午前 10 時 00 分 

    ～11 時30 分 

 

 

●開放日 
湧別午前9時～午後5時 

中湧午後 1 時～5 時 

 

 

 

 

●開放日 
湧別・中湧 

午前 9 時～午後 5 時 

２８ ２９ ３０ ３１   

★育児学級ぴよぴよ 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

★育児学級げんき 
湧別午前 10 時 00 分 

    ～11 時 30 分 

 

 

●開放日 
湧別午後 1 時～5 時 

中湧午前9時～午後5時 

閉 館 閉 館 

●印は乳幼児をもつ保護者の方であれば 

どなたでも利用できます。 

 

★印は育児学級に登録している方が利用 

できます。 

子育て支援センター１２月の予定表を掲載します 

○湧 健康こども課 子育て相談Ｇ ５－３７６５ 
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広報ゆうべつ１１月号２０ページにて１２月のオホーツク紋別空港発着便は毎

日運航するとご案内しましたが、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により運

行日程が次のとおり変更となりましたので、お知らせします。 

なお、航空機の発着時間および遠軽⇔紋別空港間送迎バスの運行時間は、変更

ありません。 
 

【変更後の運航日程】 

 １２月 １日（火）～２５日（金）：月・水・金・日曜日のみ運航します。 

 １２月２６日（土）～３１日（木）：毎日運航します。 

 

 

 

 

 

毎年１２月４日から１０日までを「人権週間」と定めており、広く町民の皆さ

んに人権尊重の大切さを呼びかけることを目的とした「特設なんでも相談所」を

今年も開設予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の拡大により中止すること

としましたので、ご理解いただきますようお願いいたします。 

なお、次回開催は、来年６月頃を予定しています。 

 

 

 

 

 

１２月より開催を予定していました「ミニバレーボールリーグ戦」は、新型コ

ロナウイルス感染症が拡大していることから、選手および関係者等の安全・安心

を最優先に考え、今年度の開催を中止することとしました。 

開催を楽しみにされていた皆さまには大変申し訳ありませんが、事情をご理解

いただき、健康には十二分に気を付けられますようお願いいたします。 
 

【問い合わせ先】湧別町ソフト・ミニバレー協会事務局 伊藤 弘樹 ℡２－３８７３ 

 

 

 

 

 

 

 

オホーツク紋別空港発着便の運航日程の変更について 

○上 企画財政課 企画Ｇ ２－５８６２ 

「特設なんでも相談所」を中止します 

○上 住民税務課 住民生活Ｇ ２－５８６９ 

ソフト・ミニバレー協会のリーグ戦を中止します 

教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 

湧別町公式 インスタグラム 
「フォロー」「いいね！」お願いします 

 

おれたち 
産業レンジャーからの 

メッセージ動画も 
見てくれよな！ 


